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Talous Terveys

Millaisia vaikutuksia ja seurauksia romanssihuijauksella on ollut sinulle?
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Täytä tyhjiin kohtiin eri osa-alueiden tunnistettavia seurauksia omalla kohdallasi.  

Esimerkiksi: miten huijaus on vaikuttanut omaan taloudelliseen tilanteeseesi?  Entä läheisiin ihmissuhteisiisi? Oletko huomannut terveydellisiä tai kehollisia vaikutuksia, kuten unettomuutta tai
levottomuutta? Huomaatko muutoksia mielialassasi, kuten lisääntynyttä unentarvetta, alakuloisuutta tai syyllisyyden tunteita?


